
NADplusGesundheitstherapie™
Anti-Aging-Effekt

Aktivitäts- und Stoffwechselsteigerung
Stärkung Ihres Immunsystems

Steigerung Ihrer Vitalität

NADplusSchmerztherapie™
Besserung Ihrer Lebensqualität

Interdisziplinäres Gesundheitszentrum
Braunschweig

Interdisziplinäres Gesundheitszentrum Braunschweig
Stiftung Herzogin Elisabeth Hospital
Leipziger Strasse 24
38124 Braunschweig

Chefarzt:
Prof. Dr. med. habil. Christoph Wiese
MHBA 

Die NADplusGesundheitstherapie™ wird gemäß Gebühren-
ordnung für Ärzte abgerechnet und stellt, trotz ihrer wissen-
schaftlich erwiesenen Wirksamkeit, keine Leistung der Gesetz-
lichen Krankenkassen dar und ist von Ihnen privat zu bezahlen. 
Sie können die Therapiekosten bei Ihrer Steuererklärung 
berücksichtigen lassen.

Private Krankenversicherungen übernehmen oftmals die 
Therapiekosten einer Infusionstherapie auf Anfrage.

Kosten:
Ca. 200,- Euro pro NADplusGesundheitstherapie™ 
(zzgl. Material- und Medikamentenkosten in Höhe von 
ca. 100,- Euro für 125 mg NADplus™ Lyophilisat).

Anmeldung und Terminvergabe:
Montag bis Freitag von 8.00 bis 13.00 Uhr 

Sekretariat: 
Fon: 0531.699-2601 oder 0531.699-2621 
Fax: 0531.699-2693
E-Mail: sekretariat.anaesthesie@heh-bs.de 

Sie finden uns auch im Internet unter: 
www.heh-bs.de
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Ablauf 
unserer individuellen
NADplusGesundheitstherapie™

•	 Anmeldung über unsere Kontaktadresse. 

•	 Wir senden Ihnen die notwendigen Formulare zu. 

•	 Sie senden uns die Formulare zurück. 

•	 Wir vereinbaren mit Ihnen die Erstvorstellung. 

•	 Individuelle Planung und Durchführung Ihrer Therapie.

Wichtig
Zur Unterstützung der reinen medikamentösen Wirkung 
ist es, wie bei allen unseren medizinischen Therapien, 
wichtig, dass Sie als Mensch im Anschluss an unsere 
Maßnahmen ein erhöhtes und zielgerichtetes Aktivitäts-
niveau erarbeiten und erhalten. 

Ihre Gesundheit in besten Händen



Sehr geehrte Patienten, sehr geehrte Interessenten 
an unserer individuellen NADplusGesundheitstherapie™,

willkommen in unserem Interdisziplinären Gesundheitszentrum 
der Stiftung Herzogin Elisabeth Hospital.  

Lassen Sie uns Ihrem Körper und Ihnen helfen und Ihre Zellspeicher 
und Nervenzellen nachhaltig und zielgerichtet mit unserer 
NADplusGesundheitstherapie™ regenerieren.

Welche Wirkstoffe befinden sich in der NADplusGesundheits-
therapie™  für Sie?
Die Zusammensetzung der Infusion ist für jede Erkrankung 
unterschiedlich. Sprechen Sie uns einfach darauf an.

Unsere NADplusGesundheitstherapie™ empfehlen wir Ihnen 
vor allem bei folgenden Erkrankungen und Symptomen:

•	 Antriebsschwäche  
•	 Schlafstörungen
•	 Angsterkrankungen
•	 Autoimmunerkrankungen wie z. B. Rheuma
•	 Burn-Out Syndrom 
•	 Chronische Entzündungen
•	 Demenz, Altersdemenz, Demenz vom Alzheimertyp
•	 Depression, Rekonvaleszenz-Steigerung
•	 Fatiguesyndrom (chronische Müdigkeit)
•	 Fibromyalgiesyndrom (Muskelschmerzen)
•	 Long CoViD als Erkrankung bzw. Symptom
•	 Morbus Parkinson
•	 Multiple Sklerose
•	 Nervenerkrankungen (neuropathische Erkrankungen)
•	 Nervenschmerzen (neuropathische Schmerzen)
•	 Tumorerkrankungen
•	 Vitalitätssteigerung

Wie wirkt unsere MoFIT? 

Wie wirkt unsere NADplusGesundheitstherapie™? 

NAD (Nicotinamid Adenin Dinukleotid) ist ein wesentliches 
Coenzym, das ein wichtiger Bestandteil in den Zellen Ihres 
Körpers ist. NAD ist für Ihren Körper lebensnotwendig und 
an zahlreichen wichtigen Zellreaktionen beteiligt. Im Laufe des 
Lebens nimmt die Konzentration an NAD im Körper stetig ab 
(bis auf 20% bei Menschen >60 Jahre). Je höher der körpereigene 
NAD-Spiegel ist, desto besser funktionieren aber Ihre Zellen. 

Dadurch führt unsere Therapie zu:

•	 Energiesteigerung bzw. Steigerung Ihrer Leistungsfähigkeit
•	 Senkung Ihrer Infektanfälligkeit
•	 Stärkung Ihres Immunsystems
•	 Steigerung Ihrer Leistungsfähigkeit
•	 Zellregeneration 

Ein gesunder Körper und ein starkes Immunsystem können 
Erkrankungen viel besser heilen und vorbeugen. Nutzen Sie 
unsere Unterstützung für Ihre Selbstheilung.

Eine einzelne Behandlung dauert ca. 60-90 Minuten. 
Bitte nehmen Sie sich die Zeit für Ihre Infusion und vermeiden 
direkte Anschlusstermine, die Sie während der Infusion 
stressen könnten.


